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A Hangulatgpit@s az érz&lme yaka
nqgy alakitottak ki, hogy dsztéhozzék a korlatozastél mentes épitést, a i otlet dig
a szett I médgkon térténd\hasznalatara batoritanak.

5 dtlet:

% Hasznélja a sz
Amikor jelentkez
meg a gyermeke
figurat, amelyik kif
Beszéltesse a gyer
érzéseik vannak, maj

% Hasznélja a szet
példaul a testmaga:
mint kéz és lab felf
testbeszéd téméjat, &
hogy épitsenek olya
kezei és labai kil

% Javeasolja a gyer
guknak egy baral
emetlen érzelmet

hogy djak el, mit
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% Olvasson fel egy\tortérietet rzelmekxgl,
majd batoritsa a gyetme , hogy épitsene
meg és jellemerz a szerepl6k kozil
egyet-kett6t, ésfalkpjmazzak a megfelel6
arckifejezeseket.

Kérje meg a gye keket, hogy épitsenek
koézosen egy csaladgt. Batoritsa a gyermekeket
arra, hogy mondjgk\el melyik csaladtagnak
milyen szerepe v ey milyen érzést valt ki
bennuk.

Szstar /syermekeknek:

* érzelem eg\van ijedve
s érzés * meg Yan lep&dve
* arckifejgzé * magabizt
¢ testbeyzéd gyelli magat
* boldo » dihps

omporu » ostopa




